
Диагностика  остеопороза. 

 

 

245.127 Диагностика остеопороза

204.001 Кальций общий

204.004 Фосфор неорганический

203.224 N-Остеокальцин

209.301 Паратиреоидный гормон

208.014 Дезоксипиридинолин (ДПИД)

245.128 Контроль терапии остеопороза

204.001 Кальций общий

204.004 Фосфор неорганический

203.224 N-Остеокальцин

203.501
Маркер формирования костного матрикса P1NP

208.014 Дезоксипиридинолин (ДПИД)

                                        Название комплекса

 

 

Остеопороз — хроническое  прогрессирующее системное заболевание костной ткани, 

характеризующееся снижением плотности, нарушением строения и развитием 

повышенной хрупкости костей. Заболеваемость неуклонно растет. В странах 

Европы смертность, связанная с переломами по причине остеопороза, превышает 

смертность от онкологической патологии. 

 

Факторы риска развития остеопороза: 

 принадлежность к европеоидной или монголоидной расе; 

 остеопороз у близких родственников;  

 женский пол;  



 ранняя менопауза; 

 позднее менархе; 

 курение; 

 злоупотребление алкоголем, кофе; 

 длительный прием глюкокортикоидов, тиреоидных гормонов, антикоагулянтов. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D1%8E%D0%BA%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B8%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B0%D0%B3%D1%83%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%82%D1%8B

